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_ Atelier découverte 3

e —

des Hatvku

Le 3 juillet
de 14h & 16h30

/ Découvrez l'art du haiku, ce poéme japonais court et
évocateur, lors de cet atelier, animé par Pauline Brideron,
illustratrice et art-thérapeute moderne, congu pour éveiller
votre créativité.

A travers des exercices guidés et des échanges
bienveillants, explorez la beauté des mots et linstant
présent.

Aucun prérequis nécessaire, juste I'envie d'écrire !

Découvrir la technique du Haiku et pouvoir reproduire cette
écriture dans sa pratique personnelle ou professionnelle.
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Le 3 juillet

de 14h & 16h30 o Découvrir les origines et ['histoire de |'écriture du
Haiku & nos jours

o Comprendre les bases de |'écriture du Haiku

o S'exercer et s'approprier l'écriture du Haiku au
travers d'ateliers expérientiels

en

distanciel |
/ Il vous suffira de quelques feuilles de papier ou

4 . . 4 .
d’un carnet, ainsi que d'un stylo ou crayon au choix
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e Tout public

o Accessibilité handicap : nous contacter

e Durée : 2,5 heures

e Méthodes mobilisées : transmission d'apports théoriques,
échanges et ateliers expérientiels

Le 3 juillei e Modalités d'évaluation : quiz de connaissances en ligne
de 14h & 16h30 en fin d'atelier
e Evaluation qualité : évaluation & chaud a l'issue de la
formation

e Attestation de fin de formation délivrée sur demande

e Stagiaires en formation & 'AFRATAPEM : 50€

e Guilde et Portail des Alumni : 60€

e Personne formée & 'AFRATAPEM et personne
extérieure : 80€

SINSCRIRE !

Atelier maintenu sous réserve d’un nombre suffisant d’inscrit.e.s

Personne référente handicap : Florence Rainereau & contacter & contacteafratapem.fr
Personne référente pour les ateliers artistiques : Anais Homo & contacter
secretariateafratapem.fr

»

Le réglement intérieur est disponible sur notre site : ici

a


https://art-therapie-tours.net/wp-content/documents/Re%CC%80glement-inte%CC%81rieur-AFRATAPEM.pdf
https://app.digiforma.com/guest/2911036840/training_sessions/2916090/register
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