Art-thérapie - du college au musée

en partenariat avec la CARDI -

Académie Orléans-Tours

Au sein de lacadémie Orléans-Tours, un dispositif nommé « l'art thérapie pour
I'inclusion et la persévérance scolaire » permet chaque année & des Eléves & Besoins
Educatifs Particuliers de bénéficier d'un accompagnement art thérapeutique (EBEP en

situation de décrochage scolaire et/ou porteurs de handicap).

Grace & une collaboration tripartite (AFRATAPEM/Ed.Nationale/MOBA), le musée des
Beaux-Arts d'Orléans participe & ce dispositif en menant des interventions auprés des
éléves suivis dans ces établissements. Ces actions permettent aux collégiens de
découvrir une sélection d'oeuvres du musée & partir desquelles ils vont pourvoir
s'exprimer, développer des outils communicationnels et favoriser une posture
relationnelle adaptée. Cela les aide & se canaliser, & mobiliser des capacités

d'imagination, & partager leurs émotions, & acquérir des compétences psychosociales.

Un travail de médiation culturelle est développé par les médiatrices du musée en
projection d'une restitution finale par les éléves au musée devant leurs familles.

Celle-ci comprend le vernissage de I'exposition des productions menées sur 'année et
une proposition artistique autour des ceuvres du musée (danse, théatre, poésie,
écriture). Les éléves ménent une visite guidée des ceuvres (médiation flash) devant
leurs familles et proposent des ateliers en autonomie avec le public présent.

En poussant les portes du musée, ils vivent un moment privilégié et d ‘émerveillement
avec leurs familles. L'ensemble des participants accéde au sentiment de fierté en
exposant leurs créations au musée, gagne en autonomie et en estime d’'eux-mémes.

Ce partenariat pluriprofessionnel, garant d'un cadre déontologique et éthique aide &
atteindre des objectifs culturels et thérapeutiques adaptés aux éléves bénéficiaires.



