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OBJECTIF GENERAL :

Acquérir des connaissances et savoir-faire sur les spécificités et les
effets des techniques artistiques sur les mécanismes humains
appliqués a I'art-thérapie moderne ou & la pédagogie et I'éducatif.

OBJECTIF SESSION D'INITIATION :

Investir et comprendre les mécanismes humains impliqués dans
I'activité artistique.

OBJECTIF SESSION D'APPROFONDISSEMENT :

Choisir une activité artistique en fonction de son implication sur les
mécanismes humains et l'adapter de maniére pertinente dans les
champs de I'animation, de la pédagogie ou de I'art-thérapie moderne.

* Pour les professionnels de |'animation, éducation, pédagogie :
Combiner et orienter les spécificités des techniques artistiques et
leurs implications sur les mécanismes humains vers un objectif
d’animation ou pédagogique.

* Pour les art-thérapeutes modernes : Combiner et orienter les
spécificités des techniques artistiques et leurs effets sur les
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mécanismes humains au service d'une stratégie art-thérapeutique.
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Eclatez-vous & enrichir votre pratique professionnelle avec
une dominante originale : les bulles de savon !

PROGRAMME

Session d’initiation (durée 6h) :

e Introduction et présentation de la session

e Apports théoriques sur les mécanismes humains

e Apports théoriques et pratiques sur la technique des bulles de
savon iridescentes

e Apports théoriques et pratiques sur la technique des bulles de
savon colorées

e Apports théoriques et pratiques sur la technique des bulles de
savon geantes

e Activité bonus : Apports théoriques et pratiques sur la
technique des bulles de savon givrées

e Conclusion
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SUITE DU PROGRAMME

Session d'approfondissement pour les professionnels de
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I'animation, de la pédagogie et de I'éducation, les apprenants en

I2A formé.e.s ou en cours de formation (durée 1h15) :

2 modules en autoformation permettent d'apporter des ressources
supplémentaires & votre pratique professionnelle concernant la
dominante “Bulles de savon”.

e Le Module 1 permet didentifier et exploiter le potentiel des
techniques arfistiques liées aux Bulles de savon et de leurs
spécificités, a I'égard d'objectifs d’animation ou pédagogiques.

e Le Module 2 permet d'adapter la méthode et les moyens de la
pratique artistique “bulle de savon” par rapport au public cible

e 1BONUS en fin de parcours .

Chaque module :

e est composé de courtes séquences, autorisant ainsi une grande
souplesse d'utilisation.

e s 'articule autour de questionnaires interactifs vous permettant
d'évaluer votre pratique, d'apports théoriques et pratiques, de
fiches mémoire téléchargeables, d'exemples concrets et d'une
évaluation finale sous forme de quiz.
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p SUITE DU PROGRAMME

(durée 2h)

2 modules en autoformation permettent d'apporter des ressources
supplémentaires & votre pratique professionnelle concernant la
dominante “Bulle de savon”.

. permet d'identifier et exploiter le potentiel des
techniques artistiques “Bulles de savon” et de leurs spécificités &
I'égard d'une stratégie thérapeutique.

. permet d'adapter la méthode et les moyens de la
pratique artistique “bulles de savon” par rapport au public cible.

. en fin de parcours

Chaque module :

e est composé de courtes séquences, autorisant ainsi une grande
souplesse d'utilisation.

e s 'articule autour de questionnaires interactifs vous permettant
d'évaluer votre pratique, d'apports théoriques et pratiques, de
fiches mémoire téléchargeables, d'exemples concrets et d'une
évaluation finale sous forme de quiz.
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Chaque atelier artistique spécialisé (Session d'initiation + session
d'approfondissement) est complété par lTh de rencontre en
visioconférence (via ZOOM) pour échanger avec un.e
formateur.trice et les professionnel.le.s ayant suivi le parcours

Inscription libre sur I'une des dates suivantes :

le lundi 23 juin de 18h & 19h30
le lundi 29 septembre de 18h & 19h30
le lundi 01 décembre de 18h & 19h30

LISTE DU MATERIEL :

e ordinateur avec accés & internet, micro et caméra
® imprimante
* |a liste des matériaux nécessaires pour chaque technique sera

transmise en cours de formation dans chaque séquence
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CADRE DE LA FORMATION

e Accessibilité : & destination des professionel.le.s :

de I'animation, de I'éducation et de la pédagogie, des apprenants 12A
formé.e.s ou en cours de formation

ou

des art-thérapeutes modernes formé.e.s a I'Afratapem ou dans la facultés de
médecine partenaires, ou stagiaires en cours de formation

* Accessibilité handicap : nous contacter

* Méthodes mobilisées : transmission d'apports théoriques, ateliers
expérientiels et échanges

* Modalités d’évaluation : évaluation des connaissances par un quiz &
l'issue de la formation

* Evaluation qualité : évaluation & chaud a l'issue de la formation

* Une attestation de compétences sera transmise si les résultats du quiz
conclusif sont validés au minimum & 75% de réussite.

TARIF

o Atelier artistique spécialisé orienté vers I'animation, 'éducation et la
pédagogie :325 €

» Atelier artistique spécialisé orienté vers |'art-thérapie moderne : 350€

o Atelier artistique spécialisé avec les 2 sessions d'approfondissement : 400€

Personne référente handicap : Florence Rainereau & contacter & contacteafratapem.fr
Personne référente pour les ateliers artistiques : Anais Homo & contacter &
secretariateafratapem.fr

Le ‘réglement intérieur est disponible sur notre site : https://art-therapie-tours.net/wp-
content/uploads/2023/04/REGLEMENT-INTERIEUR-ASSOCIATION-AFRATAPEM-2023. pdf
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