
Cet atelier d’écriture est une visite émotionnelle de l’Art.
Comment sentir et vivre ce qui est représenté dans une
œuvre d’art, c’est ce que les participant.e.s
expérimenteront au travers des contraintes d’écriture
libérant toute leur créativité. Cet atelier sera animé par
Isabelle Kanor, art-thérapeute. 

Observer et ressentir, faire de sa vision du monde et de
son écriture une œuvre d’art, l’exposer au monde et donner
l’envie de créer ensemble seront les objectifs.

Atelier Artistique

Atelier écriture 
“ Tout un Art “ 

en
distanciel

Présentation
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6 décembre
de 14h à 16h30

Isabelle
KANOR

Objectif
Découvrir la technique de l’écriture par des ateliers
pratiques sur le thème de l’Art 



Atelier artistique

Programme
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Connaitre les spécificités d’un atelier écriture :
définir la notion d‘écriture et son utilisation 
Comprendre les déclencheurs d’écriture et
débloquer le processus d’écriture : utilisation de jeux
d’écriture
Aborder les techniques d’écriture avec d’autres
médias artistiques
Créer une oeuvre collective afin de développer sa
sensibilité artistique et son sens critique

en
distanciel

Art Journal
Atelier écriture 

“ Tout un Art “ 
Isabelle
KANOR

Matériel à apporter

quelques feuilles blanches
des crayons de toutes les couleurs

6 décembre
de 14h à 16h30
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des Techniques Artist iques en Pédagogie Et Médec ine
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Stagiaires en formation et art-thérapeutes formé.e.s à
l'Afratapem et dans la facultés de médecine partenaires : 70€
Personnes extérieures : 90€

tarif

Débutants, ouvert à tous
Accessibilité handicap : nous contacter 
Durée : 2,5h
Méthodes mobilisées : transmission d’apports théoriques,
échanges et ateliers expérientiels
Modalités d’évaluation : évaluation des connaissances par un
questionnaire à l'issue de la formation
Evaluation qualité : évaluation à chaud à l’issue de la
formation 
Attestation de fin de formation délivrée sur demande

cadre de la formation

Personne référente handicap : Florence Rainereau à contacter à contact@afratapem.fr
Personne référente pour les ateliers artistiques : Anaïs Homo à contacter à
secretariat@afratapem.fr

Le réglement intérieur est disponible sur notre site : https://art-therapie-tours.net/wp-
content/uploads/2023/04/REGLEMENT-INTERIEUR-ASSOCIATION-AFRATAPEM-2023.pdf

en
distanciel

Atelier écriture 
“ Tout un Art “ Isabelle

KANOR
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