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__Atelier écriture
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Invitation au voyage

N Cet atelier d'écriture est une invitation créative au voyage.
8
CATTIIEII )| Les participant.e.s exploreront des techniques abordant
de 14h & 16h30 I"écriture de facon corporelle, sensorielle, mémorielle et
imaginative pour relater le voyage sous différents aspects
s et le mettre au service d'une animation collective et
créative.

Raviver des émotions, se remémorer des paysages
extérieurs, des échos lointains et partager des lieux intimes

) seront les objectifs de votre carnet de voyage.

en
Pour partir a l'aventure, il suffira de vous équiper de

distanciel
feuilles blanches et de crayons de toutes les couleurs.

* Acquérir et mettre en ceuvre des techniques d'animation
d'un atelier d'écriture

* Savoir adapter et faire évoluer un projet d'atelier et une
pédagogie selon le public et les objectifs

* Faire des liens entre la mise en ceuvre d'un atelier
d'écriture et les mécanismes fondamentaux de I'étre
humain
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¢ Présentation et définition de ['écriture en atelier

19 janvier | (régles générales de préparation et d'animation de
de 14h & 16h30 I'atelier).

e Explorer les techniques de déclenchement de
I'écriture : techniques simples pour stimuler |'écriture,
pour débloquer le processus d'écriture.

* Approfondir une approche corporelle de I'écriture
(associer le corps, le mouvement et l'espace de
I"écriture).

en e Utiliser I'environnement comme ressource d'écriture
personnelle (écrire & partir d'un objet)

e Exploiter le potentiel du groupe (créer une oeuvre

p collective & partir d'expériences personnelles)

distanciel

e quelques feuilles blanches
* des crayons de toutes les couleurs
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19 janvier

¢ Débutants, ouvert & tous

de 14h & 16h30 * Accessibilité handicap : nous contacter
¢ Durée : 2,5h
s * Méthodes mobilisées : transmission d’apports théoriques,

échanges et ateliers expérientiels
* Modalités d'évaluation : évaluation des connaissances par un
questionnaire & l'issue de la formation

N * Evaluation qualité : évaluation & chaud & l'issue de la
formation et évaluation & froid & partir de 30 jours apreés la
en formation

. . * Attestation de fin de formation délivrée sur demande
distanciel

* Stagiaires en formation et art-thérapeutes formés &
I'Afratapem : 70€
* Personnes extérieures : 90€

Personne référente handicap : Florence Rainereau a contacter & contacteafratapem.fr
Personne référente pour les ateliers artistiques : Anais Homo & contacter &
secretariateafratapem.fr

Le réglement intérieur est disponible sur notre site : https://art-therapie-tours.net/wp-
content/uploads/2023/04/REGLEMENT-INTERIEUR-ASSOCIATION-AFRATAPEM-2023.pdf



