
AFRATAPEM - Ecole d'Art-thérapie de Tours 
FORMATIONS PROFESSIONNELLES

FORMATION INTERVENANT I2A - SPECIALISE EN ATELIER ARTISTIQUE

Différentes journées de sélections sont organisées tous les mois en visio-conférence.
Elles sont proposées aux candidats après validation de leurs dossiers de candidature.

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap.

Promotion 2024 : 8 modules en présentiel sur Tours (37) - 240h

Objectifs & Evaluations Modules Dates Formateurs Tarifs

Objectifs de la formation :

- Concevoir et conduire un atelier artistique.
- Etre en mesure de transmettre un savoir artistique.

- Adapter ses interventions en fonction du public accueilli.

- Mettre en œuvre et faire évoluer son projet professionnel. 

----------

Modalités d'évaluation :

La validation du cycle est obtenue à partir de l'ensemble
des éléments suivants sous réserve de la participation à la totalité
de la formation : mises en situation pratique en cours et en stage,

rédaction d'un projet professionnel avec production d'un ecrit.

Les évaluations des modules sont effectuées par les intervenants
et le coordinateur sur les items suivants : modalités relationnelles, 

compréhension et respect des consignes, respect du cadre et rigeur, 
capacité d'élaboration de synthèse, comportement, capacité 

d'autoévaluation, mise en pratique de la proposition.

Evaluation finale : la commission pédagogique analyse l'ensemble de 
toutes les évaluations et statue.

1 - Art et Humanité 
 15 au 19  janvier

2024

Notre équipe pédagogique est composée

d'artistes pluridisciplinaires,

d'art-thérapeutes, de professionnels

(assistants de service social,

responsable de structures culturelles).

Formateurs intervenant
dans ce programme :

- Nathalie Berthomier

- Nadège Bordessoules

-Fabrice Chardon

- Adeline Fusillier

- Anais Homo

- Marion Legeay

- Valérie Sardo

- Philippe Sardo

- Karen Toutain

4320€

en financement individuel

540 € par module

----------

6000€

en financement assisté

750€ par module 

----------

Journée de présentation
et de sélection

30€

2 - Art et créativité 
19 au 23 février

2024

3 - Techniques d'animation
25 au 29 mars

2024

4 - Approche pédagogique
15 au 19 avril

2024

5 - Conception et rédaction
d'un projet

3 au 7 juin
2024

6 - 
Expression/Communication

/Relation

15 au 19 juillet
2024

7 - Gestion de projet
Communiquer et valoriser 

son projet

9 au 13 septembre
2024

8 - Synthèse
2 au 6 décembre

2024

Tous les modules ont lieu aux mêmes horaires :
du lundi au jeudi : 9h-12h15 13h45-17h

le vendredi : 9h-13h
----------

Coordonnées réferent stagiaires et handicap :
Florence Rainereau

contact@afratapem.fr - 02 47 51 86 20

Cliquer ici pour accéder au règlement intérieur.

https://art-therapie-tours.net/wp-content/uploads/2023/04/REGLEMENT-INTERIEUR-ASSOCIATION-AFRATAPEM-2023.pdf


Programme
PARCOURS PRINCIPAL - i2a

Art et humanité - 30h

STAGE PRATIQUE - 105 à 210h

de 105h à 210h selon l’expérience 
d u  c a n d i d a t .  F a c u l t a t i f  p o u r 
les  personnes just i f iant  d ’une 
expér ience s ign i f icat ive  dans 
l ’ e n s e i g n e m e n t  a r t i s t i q u e 
(après av is  de la commiss ion 
pédagogique).

COURS 
THÉORIQUES
140h

ATELIERS DE MISE 
EN SITUATION 
PRATIQUE
100h

STAGE EN MILIEU
PROFESSIONNEL
105h à 210h

EFFECTIF PAR
PROMOTION
12 à 20

Acquérir une culture générale en Art 
et histoire de l’Art. Histoire des arts 
(arts plastiques) / Connaissance 
et culture générale sur l’Art et 
l’esthétique.

Art et créativité - 30h
Explorer sa propre créativité pour 
enrichir sa pratique, améliorer 
ses compétences pour permettre 
à l’autre d’explorer sa propre 
créativité.
Ateliers expérientiels autour de la créativité.

Techniques d’animation 
artistique - 30h
Connaître les grands principes 
de l’animation et spécialiser ses 
compétences pour l’animation 
d’ateliers artistiques. Les grands 
principes de l’animation / 
Présentation des ateliers / La 
posture d’animateur / Le choix des 
outils en fonction des objectifs / 
L’animation d’ateliers artistiques.

Approche pédagogique  - 30h
Être en mesure de transmettre une 
technique artistique pour favoriser 
l’apprentissage. 

Faire émerger les connaissances / 
Qu’est-ce qu’être animateur ? /Définir 
ses objectifs / Les grands principes de la 
pédagogie / Construire sa formation, la 
progression pédagogique, l’adaptation 
de la formation / Les grands principes 
d’animation / Les évaluations / Mises en 
situation des participants.

Conception et rédaction 
d’un projet - 30h
A m é l i o r e r  s e s  c o m p é t e n c e s 
rédact ionnel les ;  savoir  é laborer , 
r é d i g e r  e t  p r é s e n t e r  s o n  p r o j e t 
professionnel.

Utilisation de l’outil informatique (Power 
Point, Word, Excel ou équivalent) / Recherche 
documentaire / Conception et rédaction 
de projet / Méthodologie de travail et aide 
à la rédaction / Réflexion.

Expression-Communication
Relation  - 30h
Connaître les grands principes de 
la communication et savoir adapter 
sa communication et son mode 
relationnel à différentes situations.

Exercices de théâtre sur la communication 
et la relation / Mises en situation / Gestion 
des conflits et médiation / Communication 
non violente / Expression verbale, 
communication orale.
 

Conduite de projet - 30h
Mettre en place son projet 
professionnel selon ses objectifs. 
Ressources humaines, f inancières / 
Communication / Aspects juridiques, 
administratifs et organisationnels.

Synthèse  - 30h
Savoir présenter son projet en 
situation pratique. Valider ses 
compétences et son projet 
professionnel.
Lien et distinction entre ateliers d’animation 
et ateliers d’art-thérapie / Projets personnels 
et mises en situation pratique / Bilan et 
clôture de la formation.

240h

4

Présentiel
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